SEGURANCA E QUALIDADE ALIMENTAR

SAFETY E SECURITY

Conceitos diferentes

A designacao Seguranca Alimentar tem sido utilizada de forma
imprecisa em alguns paises. A Organizacao Mundial de Sadde
ja referia em 2004 que “Food security € por vezes confundida
com Food safety, porque as palavras security e safety sao sindni-
mos em muitas linguas."® Esclarecer as suas diferencas parece-
-nos importante.

FOOD SAFETY

Este conceito tomou importancia acrescida com a obrigatorie-
dade do sistema HACCP em todas as actividades da inddstria e
servicos daareaalimentar que compreendem transaccoes comer-
ciais (excepcdo para o sector primario), sendo definido como
“garantia que um alimento nao causara dano ao consumidor -
através de perigos bioldgicos, quimicos ou fisicos - quando é
preparado e ou consumido de acordo com o uso esperado.”®

0 FSIS (US Food Safety Inspection Service) e o IFPRI (International
Food Policy Research Institute) consideram que apenas caberao
no Food safety os perigos acima referidos mas que resultaram
de contaminacdo acidental, nao-voluntdria®. Se a contaminacao
for intencional saira do ambito da Food safety, havendo que
acrescentar o perigo radiacées e passando a designar-se Food
biosecurity.

FOOD SECURITY

0 conceito de Food security surgiu na década de 70, aquando da
crise alimentar global, tendo desde entao vindo a evoluir. Eum
conceito multifacetado e flexivel. Em 1974® pressupunha: “Dispo-
nibilidade permanente de adequado abastecimento mundial
de géneros alimenticios basicos para manter uma expansao regu-
lar do consumo alimentar e compensar as flutuacdes da producao
e precos.”

Na década de 80, em 1983, a FAO expandia o conceito: “(...) asse-
gurar que todas as pessoas tenham permanente acesso fisico e
econémico aos alimentos bdsicos de que necessitam.” Em 1986,
por influéncia do Banco Mundial, o conceito era refinado: “(...)
acesso permanente de todas as pessoas a alimentos suficientes
para umavida activa e saudavel.”

Nos anos 90, em 1996%, o conceito alarga-se cabendo nele, pela
primeira vez, a componente safety e de forma evidente uma com-
ponente nutricional: “(...) acesso a géneros alimenticios sufi-
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cientes, seguros e nutritivos para satisfazerem as necessidades
nutricionais e preferéncias alimentares para uma vida activa e
saudavel."®

Em 2001 a FAQ, introduzindo o conceito social, deu a definicao
actual: “Food security é uma situacao que existe quando todas
as pessoas, a qualquer momento, tém acesso fisico, social e eco-
némico a alimentos suficientes, sequros e nutritivos, que permi-
tam satisfazeras suas necessidades em nutrientes e preferéncias
alimentares para umavida activa e saudavel."®

Assim, a Food security € uma designacao abrangente compor-
tando quatro dimensoes, onde se inclui a vertente safety: dispo-
nibilidade, acesso fisico e econdmico, estabilidade dos abaste-
cimentos e do acesso e utilizacao de alimentos sequros e sauda-
veis (FAQ, 2006).

A EFSA (European Food Safety Agency) tem apenas atribuicdes no
ambito do Food safety, mas outras agéncias de paises-membraos,
nao todas, tém funcbes mais alargadas, o que também tem contri-
buido para esta mistura de conceitos. Por exemplo, a AESAN
(Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricién) tem uma
componente de nutricao que ndo cabe no safety, enquanto que a
ASAE (Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica), indepen-
dentemente da componente econdmica acrescentada, tem ainda
competéncias estatutdrias mais amplas, podendo dizer-se que é
uma entidade de Food security, apesar da vertente safety ser a
sua actividade mais conhecida do pablico.

Como designar em portugués estes dois conceitos? A exemplo da
traducao francesa - exemplificada pelo nome da AFSSA, Agence
Francaise de Sécurité Sanitaire des Aliments - pensamos que sera
apropriado designar Food safety por sequranca alimentar sanita-
ria, deixando para apenas seguranca alimentar a designacao
abrangente correspondente a Food security.

PERSPECTIVAS
E PREOCUPACOES FUTURAS

Aseguranca alimentar sanitaria € uma componente da seguranca
alimentar a que, actualmente, é dada uma enorme importancia
nos paises desenvolvidos. Parece, contudo, desenhar-se uma
tendéncia para a reducdo deste grau de destaque em favor das
restantes vertentes da seguranca alimentar, ainda que este
sentido nao seja pacifico entre os cientistas.



A projeccdo (nivel maximo) da populacdo mundial para 2050
aponta para 10,8 mil milhdes de humanos (UN, 2006), o que
implicara elevar a produgdo alimentar mundial em 70 a 80%®
ou duplica-1a®, mas existem enormes contrariedades:

» Amaior parte daterrafértil esta ocupada, ainda que até 2030
haja terra disponivel para alimentar a populagcao mundial
(FAD, 2002);

» A elevacao da produtividade, por hectare de terra utilizada,
incrementara os problemas ambientais decorrentes duma
maior utilizacdo de fertilizantes e pesticidas;

» 0Os transgénicos, devidamente aprovados, continuam com
utilizacdo reduzida na Europa e nos paises em desenvol-
vimento;

» Os produtos bioldgicos, cuja producdo é 20% inferior a dos
convencionais™, continuam a ser promovidos politicamente;

> As culturas hidropénicas (culturas horticolas em silos sem
contacto directo com o solo, alimentadas por dgua enrique-
cidaemnutrientes) ndo serao alternativa, pois os custos ener-
géticos sao 10% mais elevados que os das convencionais®,

» E a perspectiva da utilizacao alargada de milho e outros
vegetais para producao de biocombustiveis levard a ocupa-
cao de mais terra, ainda que seja referido que podem fornecer
30% da procura mundial sem afectar a producao alimentar 2.

Neste quadro em que a energia, para 0 homem e maquinas, e a
manutencao da Terra habitavel para o Homo sapiens parecem
ser 0s maiores de todos os problemas que se avizinham, a
seguranca alimentar sanitdria ird perder terreno. Aimportancia
acrescida da seguranca alimentar e reducao do estatuto da sua
vertente sanitaria podera significar um crescimento dos proble-
mas alimentares mundiais devido a insuficiéncia de alimentos,
um revés paraahumanidade. Aobesidade, por consumo genera-
lizado e excessivo de nutrientes energéticos, podera, inclusiva-
mente, vira ser um “pecado” social.

Esta perspectiva, mais ou menos sombria, nao € partilhada por
distintos membros da Academia das Ciéncias (EUA), que pensam
que a transicao para um planeta sustentavel sera efectuada em
duas geracoes sem qualquer alteracdo drastica®. A ser assim,
as probabilidades da reducdo da importancia da seguranca
alimentar sanitaria por empolamento das restantes vertentes
da seguranca alimentar serao diminutas. Que assim seja!
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LARGA EXPERIENCIA NA IN:)LJMSTRIA
ALIMENTAR E RESTAURACAO

Servigos de consultoria estudados para cada empresa, nas
seguintes areas:

- SISTEMAS DA QUALIDADE
(certificagdo; auditorias internas)

- SEGURANGA ALIMENTAR
(HACCP; cddigo de boas praticas de higiene e laboragao)

- FORMAGAO
(entidade acreditada desde 1998 pelo 1QF) 1QF

- DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO
(processos de produgdo; novos produtos; compra de
equipamentos)

-ESTUDOS E PROJECTOS
(licenciamento industrial no ambito da legislagao aplicavel)

- ANALISES LABORATORIAIS
(em parceria com a SEGALAB)

CONTACTOS:

SEDE: rua fermando vaz, lote 26 B - 1750-108 lisboa
tel. 217541110 fax: 217588426 e-mail: alicontrol@netcabo.pt
www alicontrol.eol.pt

DEL. ACORES: tel. 296654530 e-mail: alicores @clix.pt

( www.infoqualidade.net

_ Tel: 217819442 Fax: 217819447 editideias@infoqualidade.net

Promover a consciencializacao e a responsabilizacao colectiva
pela seguranca e qualidade dos alimentos ao longo da cadeia
de abastecimento do pais.

> Participe na criacao de uma rede de troca de informagao
especializada

= Fomente a divulgaco e intercambio de conhecimentos
técnicos e praticos

- Colabore na dinamizacdo do site enviando regularmente
noticias + artigos + estudos + opinides + sugestoes

Visite e aceda as edicoes da Revista
Seguranca e Qualidade Alimentar

Contactos: Editideias - Edicdo e Producao
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