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CODIGO DAS BOAS PRATICAS
DE TRANSPORTE DE ALIMENTOS

A distribuicdo fisica de produtos alimentares
para o canal horeca, desde o seu trajecto da
fabrica e do armazém até aos respectivos
estabelecimentos, é cada vez mais um factor
critico para os operadores do sector. Nesse
sentido, a ARESP - Associacao da Restauragao
e Similares de Portugal, com a contribuicdo
de entidades pblicas e privadas, lancara bre-
vemente o Codigo das Boas Praticas de Trans-
porte de Alimentos. Este apresentard um con-
junto de regras e procedimentos para que os
alimentos cheguem em perfeitas condic@es,
seja ao nivel de temperaturas e acondicio-
namentos correctos, seja de veiculos devidamente preparados ou tipo de
manuseamentos a ter em conta nas operacoes de carga e descarga.

CADIGE D BOAS PRATICAS
A St e

GUIA DA QUALIDADE PARA
SUPLEMENTOS ALIMENTARES

A European Federation of Associations of
Health Product Manufactures (EHPM), organi-
zacdo que congrega a inddstria europeia dos
suplementos alimentares, lancou o “Quality
guide for food supplements” (Guia da Quali-
dade para Suplementos Alimentares). E o
primeiro guia do género para ajudar as empre-
sas do sector a cumprir a legislagao europeia e
a garantir a producao de produtos de alta
qualidade. Nele se descrevem as exigéncias
legais e as boas praticas a ter em conta des-
de a matéria-prima até ao produto acabado,
incluindo o fabrico, embalamento, distribuicao
e armazenamento. A Associacdo Portuguesa de Alimentacdo Racional e
Dietética (APARD), enquanto membro da EHPM, considera gue o novo guia
ird trazer maior consisténcia entre 0s 27 da UE.

RASTREABILIDADE
DA CARNE DE BOVINO

Normas GS1
Guia de implementacao

Com o objectivo de ser uma ferramenta pratica e
facilitadora da implementacao da rastreabilidade
dos produtos da carne de bovino, a G51 Portugal-
-CODIPOR desenvolveu um guia especifico desti-

nado aos operadores do sector. Nele se apresenta
a metodologia para a implementacdo de um sistema de rastreabilidade
eficiente, tendo por base o sistema GS1, assim como informagao com-
plementar para aprofundamento de conceitos e melhor aplicacdo pratica,
além do respectivo enquadramento legal. A rastreabilidade através deste
sistema permite a obtencdo automdtica dos dados necessarios para asse-
gurar o acompanhamento do produto ao longo da cadeia, s6 possivel devido
ainterligacao e normalizagao da informagao registada em todo o processo.
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VALORIZAR 0S PRODUTOS
TRADICIONAIS

0Os produtos tradicionais portugueses vao ter uma nova
entidade para os valorizar e promover, a qual serd for-
malmente constituida em Setembro. Terd a designagdo de
Associacdo Nacional de Municipios e de Produtores para
a Valorizacdo e Qualificacdo dos Produtos Tradicionais
Portugueses - QUALIFICA, e terd por objectivo a valorizacao,
qualificacdo, defesa, promocao e dignificacao daidentidade
dos produtos tradicionais e, complementarmente, dos seus
produtores e territdrio.

Pretendendo contribuir para inverter a tendéncia de
decréscimo das actividades e producdes tradicionais e
genuinas, esta nova associacao terd como principais
membros 0s municipios
e 05 agrupamentos de [
produtores. O seu traba-
Iho desenvolver-se-a em
quatro dreas fundamen-
tais: qualificacdo de pro-
dutos, produtores, ex-
ploracbes e estabele-
cimentos; apoio técnico,
juridico e econdmico-fi-
nanceiro aos membros;
elaboracdo e discussao
de reqgulamentos apropriados a dimensao e tipo de cada
actividade econdmica, bem como promogao nacional e
internacional dos produtos e produtores.

INSTITUTO HIDRATACAO
E SAUDE

A agua é uma fonte de hidratacdo por exceléncia, mas
outras bebidas apresentam-se também como boas alter-
nativas para precaver o risco de desidratacao. Com o
principal intuito de chamar a atencdo para esta proble-
matica, quer da comunidade cientitica e médica quer da
populacao em geral, acaba de ser criado o Instituto Hidra-
tacao e Sadde. Formado por um comité cientifico cujos
membros sao oriundos do meio académico e do INSA, esta
nova entidade pretende ainda estimular a investigacdo no
campo da hidratacdo e seu papel na satide.

LEGISLACAO
PARA ADITIVOS

Em Fevereiro, através do DL n.2 33/2008, duas directivas
europeias relativas aos aditivos alimentares foram trans-
postas para a ordem juridica interna, salvaguardando-se
que os produtos colocados no mercado ou rotulados antes
de 15 de Agosto de 2008 e que nao cumpram 0S NOVOS
requisitos podem ser comercializados até ao fim da sua
existéncia. Entre as principais novidades contam-se as alte-
racoes a lista de aditivos autorizados e aos limites maximos
aprovados em certos géneros alimenticios




